Centro Alzheimer Rimini
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alzheimer
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PROPONE

Centro di Incontro
martedi 9-12 e 13.30-16.30

per supporfo e sostegno

alla persona ed ai familiari

Scaramaz Cafe
venerdi 9-12

incontro per persone

con problemi di memoria:
spazio per svolgere aftivita specifiche e

socializzare, anche tra familiari

Corso di Memory Training
(Allenamento della memoria)
martedi dalle 15.00 alle 16.30

esercizi cognitivi per acquisire delle
1 . 1/ . . .
mnemotecniche” che migliorino

lo capacita di memorizzare

E-mail: infoealzheimerrimini.net
Telefono: 331.8283103

.

335.4294753
Patrizia

Servizi sociali
comunali

0541.828145

0

Via Montalbano n.57 A

San Giovanni in Marignano

/]

servizi.sociali@marignano.net

@

Apertura:
giovedi ore 15-17

Circolo per la Terza Eta

ATTIVITAE
PROPOSTE
2024/2025




I Comune di San Giovanni in
Marignano & da sempre in prima
linea  per  promuovere e
valorizzare politiche sociali che
abbiano al centro la persona, in
tutte le sue fasi di vita.

Insieme  ad  Auser  stiamo
promuovendo opportunita per la
salute ed il benessere nella terza

eta.

Michela Bertuccioli,
Sindaca con delega

a Salute

e Benessere di Comunita

Auser Rimini & un Ente del Terzo
Seftore che si impegna a
contribuire a qualificare la vita
delle  comunitd mettendo e

persone al centro di tutte le

azioni sociali.

Socializzazione e svago: tombola, gioco
delle carte, ascolto musica, lettura...

Eventi: gite e pellegrinaggi, cene, feste..
Attivita di stimolazione cognitiva
Educazione a corretti  stili  di  vita
attraverso incontri con professionisti della
sanita e psicologi

Corsi e laboratori creativi e manuali

Rapporto con la tecnologia (uso telefono, app..)

Soggiorni diurni: mare, cure termali...

Segretariato sociale: educazione
domestica, presentazione servizi, incontro
su temi di attualita e sulla sicurezza

BENESSERE
attenzione
all’individuo
MANUALITA'

attenzione a stili
di vita sani

SOCIALITA'

stimolazione
cognitiva

SVAGO
educazione emotiva



